
MEDIA KIT 2024/2025
ALLES, WAS 

WICHTIG IST. 



FRANZI HETZENECKER
Coaching - Mentoring - Speaking - Workshops

DAS BIN ICH

BACKGROUND

MISSION

Ich bin Franzi Hetzenecker, Anfang 30  und lebe in
der Nähe von Nürnberg. Ich arbeite hauptberuflich
bei einem Unternehmen als Führungskraft und bin
nebenberuflich selbstständig. Außerdem war ich
einige Jahre Führungskräfteberatrin und
Personalentwicklerin in HR. Ich liebe Sport, die
Natur und begeistere mich für Politik,
Nachhaltigkeit und Wissenschaft.

Um meinen Traum zu verwirklichen und
Psychologie zu studieren musste ich das Abitur
nachholen - was ich nebenberuflich getan habe.
Nach dem Studium habe ich noch eine  
umfangreiche zweijährige Coachingausbildung
(zertifiziert nach DGSF e.V.) absolviert. 2025
beende ich eine weitere Ausbildung zur
Supervisorin und Organisationsentwicklerin. 

Frauen liegen mir besonders am Herzen. Da ich
selbst eine bin, kenne ich viele Themen aus eigener
Erfahrung.. Ich möchte Frauen ermutigen für sich
einzustehen. Ich unterstütze sie ihre Stärken zu
erkennen und zu nutzen. Gerade
Unternehmerinnen und weibliche Führungskräfte -
oder die es werden wollen, sind bei mir richtig. 



ACCOUNTS

EXPERTISE

website
franziska-hetzenecker.de

instagram
@coachingfranziskahetzenecker

linked in
franziska hetzenecker

xing
franziska hetzenecker

Selbstbewusstsein
Leichtigkeit
Mut
Authentizität
Führungskompetenzen
Preisfindung im Business
Self Branding
Frauen in Führung 
Persönlichkeitspsychologie
Unconcious Biases
Diversity



Sei dir selbst bewusst. (8 Wochen 1:1
Coaching): Deine Stärken kennen. An dich
glauben. Für dich einstehen.

Dream on. (16-24 Wochen 1:1 Coaching): An dich
glauben. Dich stark und selbstbewusst aufstellen.
Deine Träume verwirklichen.

Businessboost. Karriere Coaching für Frauen (8-
24 Wochen 1:1 Coaching): Dich stark und
selbstbewusst für deine Karriereziele aufstellen.
Den eigenen Karrierewunsch finden, formulieren
und umsetzen.

Du bist mehr. Individuelles Coaching Paket für
Frauen (8-24 Wochen 1:1 Coaching): speziell auf
dich und deine Situation zugeschnitten. 
*Invest ab 3.500€ 

MEINE PAKETE
WWW.FRANZISKA-HETZENECKER.DE/LEISTUNGEN

WEITERE, INDIVIDUELLE COACHINGS AUF ANFRAGE.
DIE ERSTEN 30 MINUTEN KOSTENLOS!

KENNENLERNGESPRÄCH AUF

WWW.FRANZISKA-HETZENECKER.DE/KONTAKT



ICH FREUE MICH AUF UNSERE
ZUSAMMENARBEIT!

WWW.FRANZISKA-HETZENECKER.DE


